                                                  

                                                          СВЕРХСОЗНАНИЕ 

                                      ( интуиция, озарения , духовное наследие)  

                                               

           СОЗНАНИЕ : 
      -  «ДАЕТ ДОБРО»
      -    НАЛАГАЕТ ЗАПРЕТЫ                             СОЗНАНИЕ              
                                                       понятия , оценки, выводы, 
                  цели, замыслы, планы,
           волевые действия  
                                                                                   15 бит /с 
                                                                                                 В  подсознание :
                                               навыки,  освоенные 
                                 действия 
                                                          повторяющиеся образы 
                                                        и слова , ВОЛЕВЫЕ КОМАНДЫ 


                                                                       упражнения, 

                                                                                       рассуждения      

                                                                    граница  условна , подвижна. 
                                                                            Определяется настроением и энергетикой 

                 В сознание :
     смутные воспоминания,                               БЕССОЗНАТЕЛЬНЫЕ
        отрывочные мысли, образы,                       УРОВНИ  ПСИХИКИ 
              эмоции       мелодии   
                  «файлы» информации 

                            (жизненно необходимо!)


          
                                                                            примерно   10 000 000 бит/с
                                            ПОДСОЗНАНИЕ
                    Эмоции, автоматизмы    навыки, привычки,  воспоминания,  
            привычные стратегии мышления ,  действий,

                  сильные впечатления, 



                        БЕССОЗНАТЕЛЬНОЕ – 
генетическая память, инстинкты, 
                     ( т.е. то что не может быть осознано вообще  






НАВАЖДЕНИЯ И ВТОРЖЕНИЯ ИЗВНЕ 








